
         64 count, 4 wall, beginner 

              Choreographie: Manuela Kaiser

             Musik: Ireland von Lisa McHugh

             Der Tanz beginnt mit dem Gesang…

             Kick l., Touch, Kick side l., Hook, Step lock Step forward, Stomp

1-2 LF kick vor, LF neben RF tippen

3-4 LF kick seitwärts, LF vorn über RF kreuzen

5-6 LF Schritt vorwärts, RF hinter LF einkreuzen

7-8 LF Schritt vorwärts, RF an LF stampfen

             Kick r., Touch, Kick side r., Flick, Step lock Step back, Hold

1-2 RF kick vor, RF heransetzen an LF

3-4 RF kick seitwärts, RF hinter LF kreuzen

5-6 RF Schritt zurück, LF vor RF einkreuzen

7-8 RF Schritt zurück, Hold

            Slow Coaster Step l., Hold, Step, Rock Step turn ¼ l., Cross, Side l.

1-2 LF Schritt zurück, RF heransetzen an LF

3-4 LF Schritt vor, Hold

5-6 RF Schritt vor LF kurz anheben , Gewicht auf LF und dabei ¼ Drehung ( 9 Uhr)

7-8 RF vor LF kreuzen, LF Schritt links

              Behind-side-cross l., , Hold, Rock side cross, Hold

1-2 RF nach links hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links

3-4 RF nach links vor LF kreuzen, Hold

5-6 LF Schritt nach links dabei RF etwas anheben, RF wieder belasten

7-8 LF nach rechts vor RF kreuzen, Hold

            Rocking chair r., ½ turn l., with Hook l., Lock Step l,

1-2 RF Schritt vor, LF leicht anheben und Gewicht zurück auf LF

3-4 RF Schritt zurück, LF leicht anheben und Gewicht zurück auf LF

5-6 RF Schritt vor mit ½ Drehung links ( 3 Uhr) , LF anheben und vor RF

7-8 LF Schritt vor, RF heransetzen an LF

             Step l., Brush r., ½ turn l., with Hook l., Lock Step l., Hold

1-2 LF Schritt vor, RF nach vorn schwingen

3-4 RF Schritt vor mit ½ Drehung links ( 9 Uhr), LF anheben und vor RF

5-6 LF Schritt vor, RF hinter LF heransetzen

7-8 LF Schritt vor, Hold

Rock Step, back, Hold, Step lock Step back l. 2 x

1-2 RF Schritt vor und LF etwas anheben, LF wieder belasten

3-4 RF an LF heransetzen, Hold

5-6 LF Schritt zurück, RF vor LF einkreuzen

7-8 LF Schritt zurück, RF vor LF einkreuzen

            Slow Coaster Step l., Brush r., Step lock Step r. diagonal, Touch

1-2 LF Schritt zurück, RF heransetzen an LF

3-4 LF Schritt vor, RF nach vorn schwingen

5-6 RF Schritt diagonal nach vorn, LF hinter RF einkreuzen

7-8 RF Schritt diagonal nach vorn, LF heransetzen an RF

            Der Tanz beginnt von vorn…


